
授業名：服飾造形（ファッションビジネス科１年生）
タイトル 内容 使用道具 タイトル 内容 使用道具

ガイダンス、基本講義 自己紹介・服飾造形とは・洋裁道具の説明 プリント タイトスカート制作６ パターン作成 プリント・製図用具

基本講義 洋裁道具の説明・布について・練習用布裁断 プリント・裁縫セット・アイロン タイトスカート制作７ 地直し プリント・アイロン

基礎縫い 練習布印付け・手縫いの仕方（玉結び・玉止め・なみ縫い） プリント・裁縫セット タイトスカート制作８ 裁断 プリント・裁縫セット

基礎縫い 手縫いの仕方（半返し縫い・本返し縫い・しつけ）
プリント・ミシン・

裁縫セット・アイロン
タイトスカート制作９ 切りじつけ プリント・裁縫セット

基礎縫い 手縫いの仕方（まつり縫い・千鳥掛け・星止め）
プリント・ミシン・

裁縫セット・アイロン
タイトスカート制作１０ 切りじつけ プリント・裁縫セット

タイトスカート制作１１ 芯地裁断・貼る・縫い代カット・表地本縫い（ダーツ）
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

基礎縫い ミシンの使い方（直線・曲線・三角）
プリント・ミシン・

裁縫セット・アイロン
タイトスカート制作１２ 表地本縫い（ダーツ・後ろ中心）・ファスナー付け（練習⇔本布）

プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

基礎縫い ミシンの使い方（端ミシン・折り伏せ縫い・袋縫い・
プリント・ミシン・

裁縫セット・アイロン
タイトスカート制作１３ ファスナー付け（練習⇔本布）・表地本縫い（脇）・裾しつけ

プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

基礎縫い バイヤステープ始末・ロックミシン）
プリント・ミシン・

裁縫セット・アイロン
タイトスカート制作１４ パターン縫い代整理・裏地地直し・裁断・印付け

プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

製図練習 定規の使い方・線の書き方（実寸・1/4） プリント・製図用具

製図練習 エプロン製図 1/4縮尺 プリント・製図用具 タイトスカート制作１５ 裏地印付け・裏地本縫い（きせのしつけ）
プリント・アイロン・

裁縫セット

製図練習 エプロン製図 1/4縮尺 プリント・製図用具 タイトスカート制作１６ 裏地本縫い（ダーツ・脇・裾）
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

採寸 採寸とは・日本と世界のサイズ規格について プリント タイトスカート制作１７ ベルト布裁断・印付け・ベルト作り
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

スカートについて スカートの起源・歴史と種類について プリント タイトスカート制作１８ ベルト付け（中とじ・WLしつけ）・ベルト本縫い
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

タイトスカート制作１ サイズ計算・1/4製図 プリント・製図用具 タイトスカート制作１９ ベルト本縫い・まつり縫い
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

タイトスカート制作２０ まつり縫い・ホック付け
プリント・アイロン・

裁縫セット

タイトスカート制作２ 1/4製図 プリント・製図用具 タイトスカート制作２１ 仕上げ・写真撮影
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

タイトスカート制作３ 1/4製図・実寸作図 プリント・製図用具 タイトスカート制作２２ 仕上げ・写真撮影
プリント・アイロン・

ミシン・裁縫セット

タイトスカート制作４ 実寸作図 プリント・製図用具 まとめ レポート作成 プリント

タイトスカート制作５ 実寸作図 プリント・製図用具

4月 １０月

５月 １１月

６月 １２月

７月 １月

８月 ２月

９月 ３月



授業名：服飾造形（ファッションビジネス科２年生）
タイトル 内容 使用道具 タイトル 内容 使用道具

原型作図 採寸 教科書・プリント・メジャー シャツ制作 型紙トレース・縫い代つけ 教科書・裁縫セット・製図用紙

原型作図 新文化式女子原型(B83 W64 背丈38）1/4縮尺 教科書・プリント・製図用紙 シャツ制作 型紙トレース・縫い代つけ 教科書・裁縫セット・製図用紙

原型作図 新文化式女子原型(B83 W64 背丈38）1/4縮尺 教科書・プリント・製図用紙 シャツ制作 表地裁断・芯地裁断 教科書・裁縫セット

原型作図 文化式男子原型(C92 W７4 背丈45）1/4縮尺 教科書・プリント・製図用紙 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 文化式男子原型(C92 W７4 背丈45）1/4縮尺 教科書・プリント・製図用紙 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 自分サイズ原型 1/4縮尺 教科書・プリント・製図用紙 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 自分サイズ原型 1/4縮尺 教科書・プリント・製図用紙 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 自分サイズ 実寸 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 自分サイズ 実寸 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 自分サイズ トワル補正 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

原型作図 自分サイズ トワル補正 シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ制作 表地本縫い
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツについて シャツの起源・歴史と種類について 教科書・プリント シャツ制作 仕上げ
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ制作 仕上げ・写真撮影
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ制作 写真撮影・仕様書作成
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ原型作図 シャツ原型展開 1/4縮尺 アパレル編ⅡP95 教科書・プリント・製図用紙 部分縫い 袖口あき、衿など
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ原型作図 シャツ原型展開 1/4縮尺 アパレル編ⅡP95 教科書・プリント・製図用紙 部分縫い 袖口あき、衿など
教科書・アイロン・

ミシン・裁縫セット

シャツ原型作図 シャツ原型展開 1/4縮尺 アパレル編ⅡP95 教科書・プリント・製図用紙 まとめ

シャツ原型作図 シャツ原型展開 1/4縮尺 アパレル編ⅡP95 教科書・プリント・製図用紙

4月 １０月

５月 １１月

６月 １２月

７月 １月

８月 ２月

９月 ３月


